
Veuillez nous informer de toute allergie, intolérance ou préférence 
alimentaire. Certains éléments du menu peuvent contenir ou avoir été 
en contact avec du blé, des œufs, du lait, du soja, des arachides, des 
noix, du poisson et des fruits de mer, entre autres allergènes. Aucun 
article du menu ne peut être facturé s’il n’a pas été demandé par le 
client ou s’il a été inutilisé.

ŒUFS

Bouillis, brouillés, frits, pochés,
avec toast
Accompagnements

Saucisse, tomate, bacon, 
champignons, avocat

ou 

Omelette Blue
avec fromage, épinards et piment

TOAST À L’AVOCAT

Avocat et œuf poché avec piment 
et herbes 

PANCAKE BLUE

Avec fruits de saison et sirop 
d’érable, 
Autres options disponibles sur demande

AÇAÍ BOWL

BOISSONS SUR DEMANDE

Café
Thé
Chocolat chaud

PETIT-DÉJEUNER


